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EDITO

42 551
habitants

37
communes

111
adhérents 

37
professions

ou structures
représentées 

15 groupes
de travail 

C'EST QUOI LA CPTS
PAYS DES SOURCES?

LE MOT DES COORDINATRICES

LES CHIFFRES CLÉS

Découvrez la CPTS du Pays des Sources à
travers cette vidéo:

La CPTS du Pays des Sources entame sa 3ème année.  De plus en plus de
professionnels du territoire viennent nous rejoindre car ils ont pu prendre pleinement
conscience que notre association est au service des ses professionnels et de ses
habitants.
Nous oeuvrons tous les jours ensemble afin de contribuer à améliorer la santé de nos
habitants en passant par une meilleure interconnaissance et coopération entre nous.
Nous sommes convaincus qu’une meilleure articulation et coordination entre nous
tous est la clé pour avancer ensemble, plus loin.

Nous prenons le temps de vous remercier pour votre implication dans cette
association.



LA CPTS PAYS DES SOURCES 
C'EST QUI?

En 2022 nous étions 80 adhérents et début 2024
nous voilà 111 !

Top 3 des professions les plus représentées:
Infirmiers 
Masseurs-kinésithérapeutes
Médecins généralistes

LES ADHÉRENTS

En 2023, le Conseil d'Administration comptait 15 membres, dont 5
membres du Bureau. 

Il se composait de 3 collèges:
Collège des professionnels de santé (8 postes)

3 pharmaciens
2 masseurs-kinésithérapeutes
1 diététicienne
1 IDE IPA
1 médecin du sommeil

Collège des structures sanitaires, sociales et médico-sociales (4
postes)

1 EHPAD
1 UGECAM/CERRAN
1 association d’aide à domicile
1 CH Haguenau et Wissembourg

Collège des représentants de la population ou usagers de santé (3
postes)

1 Communauté de Communes
1 représentant des usagers - France asso

Les membres du bureau:
Président - Dr PFINDEL Marc - Médecin du sommeil
Vice-présidente - DIEMERT Audrey - Association 2APA
Trésorier - Dr KESSLER Franck - Pharmacien
Trésorier adjoint - Dr JACOB Olivier - Pharmacien
Secrétaire - FROEHLIG Laure - Diététicienne
Secrétaire adjointe - KOPP Séverine - IDE IPA
Assesseur - BREINIG-BALET Marion - Masseur-kinésithérapeute
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L'équipe de la CPTS est composée de 2 co-coordinatrices,
Cindy LEOBOLD et Prune PERNIN pour l'équivalent de 1,7
ETP mensuel, une IPA, Séverine Kopp, qui a rejoint
l’équipe fin 2023 (1 jour/sem)

L'ÉQUIPE
OPÉRATIONNELLE



Participation à la journée des
coordinateurs des CPTS de
France à 

LES CHIFFRES
CLES 2023

Janvier
2023

Février
2023

Mars
2023

Avril
2023

18 janvier 2023
Soirée d’échange
Parentalité: repérer et
accompagner les
vulnérabilités.
15 professionnels présents

Mai
2023

02 mars 2023
Webinaire (2 sessions)
Présentation du dispositif
Entr’actes.
12 professionnels présents

25 mai 2023
Soirée d’échange à
destination des IDEL du
territoire

28 février 2023
Soirée d’échange
Le parcours des
personnes “addicts” sur le
territoire de la CPTS.
16 professionnels présents

1ère patiente incluse dans
le parcours “femme
enceinte avec un diabète
gestationnel”

LES TEMPS FORT 2023

Juin
2023

Sept.
2023

Oct.
2023

Nov.
2023

02 juin 2023
Assemblée Générale de
la CPTS.
38 adhérents présents

Dec.
2023

1ère inclusion patient
dans le protocole
UMG/CPTS

07-08 décembre 2023
1ère session formation
PACTE pour les
coordinateurs des CPTS

04 septembre 2023
Lancement de la
démarche RGPD de la
CPTS

Soirée d’échange
Personnes âgées et
dénutrition
22 professionnels
présents

06 mars 2023
Création et diffusion
d’un document
valorisant le fait d’être
Maitre de Stage des
Universités

28 mars 2023
Soirée d’échange
L’éducation thérapeutique
du patient (ETP), de quoi
on parle?
7 professionnels présents

11 avril 2023
12 avril 2023

16 juin 2023
Webinaire
Présentation de Médiation
Familiale 67
8 professionnels présents

14 septembre 2023
Soirée d’échange
L’organisation de la
santé mentale sur le
territoire de la CPTS
12 professionnels
présents

04 octobre 2023

09 novembre 2023

Soirée d’échange
Les perspectives 2024
21 professionnels
présents

23 novembre 2023

21 et 30 mars 2023
Webinaire (2 sessions)
Présentation de PARCEO
8 professionnels présents

Fin oct
Renfort de l’équipe
opérationnelle 
S. Kopp, IDE IPA a rejoint
la CPTS et porte la
coordination des parcours.

3 parcours patients mis en place
7 actions à destination du grand public
5 webinaires
7 soirées d'échanges
15 réunions des groupes de travail



AXE 
AMÉLIORER ACCÈS AUX

SOINS

AXE 
AMÉLIORER PARCOURS DE

SOIN

AXE 
DÉVELOPPER DES ACTIONS DE

PRÉVENTION

AXE 
PRISE EN CHARGE 
MÉDICAMENTEUSE   

AXE
CONNAISSANCE ET 
ATTRACTIVITÉ DU 

TERRITOIRE

AXE
GESTION DE CRISE
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ACTION 
FACILITER L'ACCÈS À UN MÉDECIN

TRAITANT

Action à destination 
des habitants de 17 ans

 et plus en ALD 
action conjointe avec la CPAM

Recensement des médecins généraliste
du territoire pouvant prendre de nouveaux
patients.
Campagne courrier de la CPAM à
destination des habitants ALD sans MT.
Mise en relation des habitants. ALD sans
MT et des médecins pouvant prendre de
nouveaux patients par la CPAM.

Accompagnement des
professionnels au quotidien

Appuis méthodologique à la création de
structures coordonnées ou dans la
recherches de professionnels de santé.

Perspectives 2024

Elaboration d'une affiche
grand public sur l'intérêt
d'avoir un MT
Campagne de communication
avec un numéro unique pour
une orientation vers une IPA
qui mettra en lien avec un MG
du territoire
Partenariat avec le CH de
Haguenau et de Wissembourg
pour les patients sans MT pris
en charge aux urgences.

ACTION  
LES SOINS 

NON PROGRAMMÉS

Organisation de 2 webinaires sur
des outils facilitant la
coordination des parcours et
SNP sur le territoire

Parcéo et Entr'actes
Suite au sondage envoyé aux
MG du territoire il apparait que
la gestion des SNP n'est pas
problématique et est assez
fluide.
Valorisation de devenir Maitre de
Stage Universitaire via la
création et la diffusion d'un
document d'information.

Perspectives 2024

Travailler en étroite
collaboration avec le SAS
afin de voir ensemble quelles
perspectives à apporter sur le
territoire.
Mise en place du protocole de
coopération “Pollakiurie et
brûlres mictionnelles” 

1 AXE 
AMÉLIORER L’ACCÈS AUX SOINS



1 AXE 
AMÉLIORER L’ACCÈS AUX SOINS

ACTION 
DÉVELOPPER LE RECOURS 

À LA TÉLÉMÉDECINE

Télémédecine sur le territoire
En 2023, le projet médical a été
rédigé et validé par les
professionnels de santé avec
l’appui de Pulsy. 
Le groupe de travail est
composé de l’ensemble des
cabinets d’IDE du territoire et du
Dr. Schaeffhauser. 
Des tournées de
téléconsultation ont été mise en
place en mars 2023.
Des démarches ont été faites
pour travailler sur la déclinaison
d’un projet de téléexpertise
filière dermatologie.

Perspectives 2024

Aucune des actions menées en 2023 n’a permis d’identifier des pistes
de partenariat dans le cadre de ce projet ou de développer un projet de
téléconsultation ou de téléexpertise. 
Un appel à l’ensemble des partenaires va être proposé pour identifier
des acteurs qui pourraient avoir besoin de la mallette. 
Valorisation de l'expérimentation Ommidoc HGE du CH de Haguenau (1
webinaire + 1 mail d'information) 

Les problématiques rencontrées
Problématiques techniques :
mauvaise salle d’attente virtuelle,
connexion (manque de la clé 4G)
accessibilité et ergonomie de la
mallette). 
Inadéquation entre la technicité de
la mallette et les besoins du terrain. 

Télé-expertise dermatologue
Prise de contact avec l’ensemble
des dermatologues libéraux du
secteur (Haguenau & Saverne), un
seul retour mais qui n’a pas donné
suite au projet. 
Mise en lien avec la CPTS Mossig
Vignobles pour créer un partenariat
avec eux dans le cadre d’un projet
similaire. 
Prise de contact avec la Clinique St
François pour créer un partenariat
avec les dermatologues. 
Prise de contact avec les structures
qui proposent des téléexpertises
sur Omnidoc. 



Améliorer le parcours de la
personne âgée et de la personne en

situation de handicap
Création d’un pôle
d’accompagnement des parcours : 8
PS, un médecin généraliste
coordinateur médical, une IPA
coordinatrice des parcours.
Mise en oeuvre d’un protocole avec
l’UMG.
Des soirées et échanges dédiés au
parcours fragilitéS des PA.
Orientation des habitants ayant une
ou plusieurs ALD vers les dispositifs
de prise en charge existants. 
Des sessions de formation à
destination des professionnels
concernant le dispositif PRADO.

Perspectives 2024

Développer le pôle
d’accompagnement des parcours
notamment en y fédérant de
nouveaux PS. 
Mettre en place des programmes
personnalisés de santé réalisés
par l’IPA dans le cadre du pôle et
accompagner le patient. 
Participer activement au
dispositif PANDA.
Créer un parcours IC et
pathologies chroniques.
Poursuivre le travail mené avec
le CH de Haguenau notamment
avec le service des urgences.

Parcours diabète gestationnel
Création et déclinaison du parcours
avec 7 inclusions entre avril et
décembre.
Des relations privilégiées avec les PS
du territoire (sage-femme,
gynécologue, CHHaguenau) 
Présentation du parcours aux PS du
territoire

Perspectives 2024

Renforcer les liens avec les
professionnels de santé exerçants
sur le territoire et pouvant
participer au projet, avec une
infographie spécifique en faveur
des médecins.
Travailler en lien avec le futur pôle
qui s’ouvre à Bischwiller. 
Inclure à minima 5 femmes dans le
parcours pour l’année 2024. 
Revoir les outils de communication
en lien avec les nouveaux PS inclus
dans le parcours

2       AXE - AMÉLIORER PARCOURS DE SOINS

ACTION
AMÉLIORER 

LES PARCOURS DE SANTÉ 
SUR LE TERRITOIRE

ACTION 
PARCOURS DIABÈTE GESTATIONNEL



Organisation d’une soirée
d’échange autour des
ressources du territoire pour la
santé mentale.
Création d’un document de
ressources en santé mentale
pour les professionnels du
territoire.

Perspectives 2024

Finalisation du document
ressources en santé
mentale.
Développer une action en
lien avec le réseau des
microstructures ou une
permanence psy dans une
MSP.
Organisation de webinaires
d’informations (CREHPSY,
Dossier MDPH, DAC, MAIA)
Organisation d’une soirée
d’échange autour des
proches aidants.
Réflexion sur l’organisation
d’une formation Premiers
Secours en Santé Mentale.
Identifier et afficher dans
les cabinets et lieux
d’information les ressources
grand public en santé
mentale (PSYCOM, 3114, BD
Santé...)

ACTION 
AMÉLIORER LA PRISE EN SOIN DES

PERSONNES ATTEINTES DE TROUBLES
PSYCHOLOGIQUES

2       AXE - AMÉLIORER PARCOURS DE SOINS



1 AXE 
AMÉLIORER ACCÈS AUX SOINS

Connaissance 
des initiatives locales

100% des laboratoires du territoire participe au relai
de communication 

mise en place d’orientation type en fonction des
résultats de l’analyse pour un laboratoire
relai de communication au sein des salles
d’attente pour l’autre laboratoire

Un groupe de travail pour travailler sur le versant
grand public de notre site internet a été mis en place
Des professionnels de santé moteur dans la
diffusion et le relai de communication tout au long
de l’année. 
Des infographies par PS pour mieux pouvoir
s’emparer des parcours et actions menés par la
CPTS
12 ateliers santé nature animés par un IDE en faveur
des parents et des enfants une fois par mois, avec
une moyenne de participation de 7 enfants et 6
parents par atelier.

Perspectives 2024

Mettre en place un partenariat avec
la Maison Sport Santé Nord Alsace
pour utiliser les contenus santé
proposés par l’association et les
mettre à disposition des habitants 
Dupliquer les ateliers santé nature.
Organiser des rencontres de
promotion de la santé en faveur des
habitants du territoire. Ces
rencontres seront en lien avec les
parcours et prise en charge
proposés dans le cadre de la
mission 2 de la CPTS.

ACTION 
RESEAU COMMUNAL DE SPORT SANTÉ

Pérennisation des sites existants
(Reichshoffen & Durrenbach)
Duplication du créneau sur Reichshoffen
Création de 2 nouveaux sites :  Dambach et
Woerth
175 séances sur le territoire, 77 personnes 
qui ont bénéficié d’un bilan et d’au moins une
séance, 1195 participations aux ateliers, un
créneau aquaGym Santé / mois
Une moyenne de participation de : 1,8
ateliers/semaine 
Une hausse considérable de l’adressage des
PS
Un accompagnement et des formations en
faveur les PS du territoire à la prise en charge
des pathologies par les activités physiques. 
Accompagner les PS souhaitant être labellisés
Prescrimouv 

Perspectives 2024

Ouverture de sites
secondaires supplémentaires 
Accompagnement des
kinésithérapeutes du
territoire à intégrer et décliner
le dispositif Prescrimouv
Réaliser les bilans d’inclusion
et proposer l’orientation
idoine au patient en fonction
des résultats du bilan. 

3       AXE 
      DÉVELOPPER DES ACTIONS DE PRÉVENTION

ACTION
PROMOUVOIR DES DISPOSITIFS DE

PROMOTION DE LA SANTÉ

TEMPS D’ÉCHANGES 
SANTÉ 

DES FICHES SANTÉ 
 PSYCHOLOGUE, IDE, 

SOPHROLOGUE....

LES ATELIERS SANTÉ 
MAISON SPORT SANTÉ 

NORD ALSACE

PRATIQUES DOUCES 
YOGA, GYM RESPI,

EQUILIBRE... 

JARDIN 
PARTICIPATIF

ATELIERS 
CUISINE

Venez 
découvrir

+ DE 50 
CRÉNEAUX /SEMAINE

D’ACTIVITÉS PHYSIQUES
ADAPTÉES

MARCHE 
NORDIQUE



1 AXE 
AMÉLIORER ACCÈS AUX SOINS

Mission non démarrée pour le
moment

Plusieurs réunions de travail
n’ont pas permis d’aboutir à une
action à déclinée
A partir de la mi année 2023 et
en lien avec les problématiques
de rupture des médicaments
nous avons mis en place un
listing hebdomadaire faisant
état des ruptures, des tensions
et du retour en stock des
médicaments. Cette action c’est
faite en partenariat avec 4
pharmacies du territoire et le
listing a été transmis à
l’ensemble des médecins du
territoire.

Perspectives 2024

Accompagnement de la CPAM
et du service médical à la
construction d’une action sur
les bilans de médicamenteux. 

4 AXE 
PRISE EN CHARGE MÉDICAMENTEUSE

Organisation de la 1ère réunion
Gestion de crise.
Identification du référent SSE
de la CPTS.
Début de la rédaction du plan de
gestion de crise.

Perspectives 2024

Finalisation de l’écriture du
plan de gestion de crise.
Mise en oeuvre d’une situation
test.

NOUVEL AXE 
GESTION DE CRISE SANITAIRE

ACTION 
PLAN DE CRISE SANITAIRE

ACTION 
FAVORISER LA SÉCURISATION DE LA
PRISE EN CHARGE MÉDICAMENTEUSE

DU PATIENT



1

Création et diffusion de 4 lettres
d’info.
Alimentation de la page linkedin
Changement de prestataire.
informatique et remise en l’état du
site internet qui a été piraté.
Réflexion autour de la valorisation
de la CPTS auprès du grand public.
Amélioration et alimentation de
l’outil MEDPLAN (présentation des
dispositifs et structures).
Création d’outils de valorisation
des actions de la CPTS (Parcours,
fyer nous rejoindre,...)

Perspectives 2024

Création, diffusion: lettre
d’info trimestrielle, page
linkedin, MEDPLAN.
Création d’un espace grand
public sur le site internet.
Création d’une page facebook
grand public.
Création d’outils de
valorisation de la CPTS à
destination du grand public.

ACTION 13
RENFORCER L'ATTRACTIVITÉ DU

TERRITOIRE

Création d’une vidéo de
présentation du territoire.
Création d’un document
valorisant les MSU pour pouvoir
accueillir plus d’internes sur le
territoire.

Perspectives 2024

Créer une campagne de
communication pour valoriser
la vidéo de la CPTS.

5       AXE - CONNAISSANCE ET 
                ATTRACTIVITÉ DU TERRITOIRE

ACTION 12
COMMUNIQUER AUTOUR DES OFFRES DE

SOIN ET DE PRISE EN CHARGE



VOUS SOUHAITEZ DES
INFORMATIONS SUR NOTRE CPTS?

 

VOUS AVEZ DES IDÉES DE PROJETS
QUI CONTRIBUERAIENT À LA SANTÉ

DE TOUS?

contact@cptspaysdessources.org

NOUS CONTACTER
Cindy LEOBOLD et Prune PERNIN

Co-coordinatrices

 © 2024-CPTSPAYSDESSOURCES


